Jidelnicek

od 01.09.2026 do 04.09.2026
Utery 1.9.2026

polévka VITEJTE VE SKOLE

obéd 1 NEVARI SE

Streda 2.9.2026

polévka Z Cerstvé zeleniny s domacim strouhanim
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09,10,11

obéd 1 Veprova panenka na kminé, dusena ryze, smkovy‘v.:!)s me 6
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09,13

Ctvrtek 3.9.2026 ¢) Hf\

polévka Hrachova s krutony B
obsahuje alergeny: 01a,07,09,10,11 ¢

obéd 1 Krati platek na ¢esneku, duseny $penat, bramborm&knedll .

citronem, voda, Svestka
obsahuje alergeny: 01a,03,06,09

Patek 4.9.2026 b
polévka Viockova s €erstvou zeleninou —

obsahuje alergeny: 07,09,10,11 .ﬁ"—:; _:
obéd 1 Peceny rybi fizek, bramborova kase, okurkovy salat, mlnﬁt_rfka ?ﬁoda

obsahuje alergeny: 01a,03,04,07
Seznam alergen(: 01a Obiloviny - pSenice 09 Celer /.p @

03 Vejce 10  Hofgice c"}*

04 Ryby 11 Sezamova se

06  Séjové boby (sdja) 13 VIEi bob
07 Miléko

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena,

pouze po dohodé s vedenim $koly!

Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé.
Ved.kuchyné: Jana Mouleova
Ved.kucharka: Veronika Matéjova

Pom. kuchafka: Anna Rosivalova
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od 07.09.2026 do 11.09.2026

Pondéli 7.9.2026

polévka Hrstkova s kroupami
obsahuje alergeny: 07,09,10,11
obéd 1 Builgurové rizoto s kufecim masem a Cerstvou zeleninou, bila kava-melta, voda, hruska

obsahuje alergeny: 01a,086,09

Utery 8.9.2026

polévka Mrkvovy krém
obsahuje alergeny: 07,09,10,11
obéd 1 Bolorfiské Spagety sypané syrem, ostruzinova limonada, voda, jablko

obsahuje alergeny: 01a,03,07
Streda 9.9.2026

polévka Bramborova
obsahuje alergeny: 07,09,10,11
obéd 1 Francouzské brambory, Cervena fepa, Sipkovy ¢aj s medem, voda

obsahuje alergeny: 03
Ctvrtek 10.9.2026

. polévka Kvétakova

obsahuje alergeny: 07,09,10,11

. obéd 1 Syrové placitky s kukufici, bramborova kase, mléko, voda, jogurt

obsahuje alergeny: 03,07

. Patek 11.9.2026

2 polévka Z gerstvé zeleniny s vejci

= obsahuje alergeny: 03,07,09,10,11

. obéd 1 Fazolovy gulas, chiéb, medufikova voda s citronem, voda, jablko

obsahuje alergeny: 01a,03,07,09,13
Seznam alergend: 01a  Obiloviny - pSenice 09 Celer

03  Vejce 10  Hofcice
06  Sojoveé boby (sbja) 11 Sezamova semena
07  Miéko 13 VIgibob

Zména jidelni¢ku vyhrazena,

. pouze po dohodé s vedenim skoly!
Pokrmy jsou ureny k okamzité spotiebé.
' Ved.kuchyné: Jana Mouleova
" Ved.kuchafka: Veronika Matéjova

Pom. kucharka: Anna Rosivalova
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od 14.09.2026 do 18.09.2026
Pondéli 14.9.2026

polévka Rajska s ovesnymi vlockami
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09,13
obéd 1 Rybi nugetky, ope€ené brambory, ke€up, ovocny sirup, voda, banan

obsahuje alergeny: 01a,03,04
Utery 15.9.2026

polévka Kufeci s jatrovou zavafkou
obsahuje alergeny: 01a,03,06,09
obéd 1 Mexiko, duSena ryze, ovocny ¢aj s medem, voda, hruska

obsahuje alergeny: 01a,03,06,07,09,13
Streda 16.9.2026

polévka Celerova s krutony
obsahuje alergeny: 01a,07,09,10,11

- obéd1 Vepfenky s cibuli, vafené brambory, zeleninova obloha, voda se zazvorem, citrbnem a medem,

voda
obsahuje alergeny: 01a,03

" Gtvrtek 17.9.2026

. polévka Z Gerstvé zeleniny s kuskusem

obsahuje alergeny: 07,09,10,11

. obéd 1 Hovézj svickova, kynuty knedlik, mineralka, voda, jablko

obsahuje alergeny: 01a,03,07,09,13

Patek 18.9.2026

polévka Jemna zeleninova s ryzi
obsahuje alergeny: 07,09,10,11
obéd 1 Cotka na kyselo, vafené vajicko, kysela okurka, citronova voda s medurikou, voda, hruska
obsahuje alergeny: 03
Seznam alergenl: 01a Obiloviny - pSenice 09 Celer
03  Vejce 10  Hofcice
04  Ryby 11 Sezamova semena
06  Séjoveé boby (sdja) 13  VI&i bob
07  Miléko

Zména jidelni¢ku vyhrazena,

- pouze po dohodé s vedenim $koly!
- Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotiebé.

. Ved.kuchyné: Jana Mouleova
“ Ved.kuchaika: Veronika Mat&jova
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od 21.09.2026 do 25.09.2026
Pondéli 21.9.2026

polévka Z Cerstve zeleniny s nudlickami
obsahuje alergeny: 01a,07,09,10,11

obéd 1 Kufeci rizoto sypanée syrem, kysela okurka, pomerancova voda

obsahuje alergeny: 01a,03,04,07,09,13
Utery 22.9.2026
polévka Z rybiho filé a Eerstvé zeleniny

obsahuje alergeny: 04,07,09,10,11

obéd 1 Karlovarsky gulas, téstoviny, Sipkovy ¢aj s medem, voda, Svestka

obsahuje alergeny: 01a,03,07,09,13

Streda 23.9.2026

obsahujfe alergeny: 07,09,10,11

- polévka Z michanych lusténin

obsahuje alergeny: 07,09,10,11

obéd 1 Vepiova pecené, dusena mrkev s hraskem, vafené brambory, moulounovo-matova voda, voda,
hruska
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09,13

Ctvrtek 24.9.2026

polévka Gulasova
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09,13

obéd 1 Zeleninové le€o s vejci, chléb, mineralka, voda, slehany tvaroh s kakaem
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Patek 25.9.2026

polévka Petrzelova

obéd 1 Svestkové kynuté knedliky sypané tvarohem, ovocny sirup, voda, jablko

obsahuje alergeny: 01a,03,07

Seznam alergend: 01a Obiloviny - pSenice

03  Vejce
04  Ryby
07  Miéko

Zména jidelnitku vyhrazena,

pouze po dohodé s vedenim skoly!
Pokrmy jsou ureny k okamzité spotfebé.
Ved.kuchyné: Jana Mouleova
Ved.kucharka: Veronika Maté&jova

Pom. kucharka: Anna Rosivalova
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09 Celer

10 Hor&ice

11 Sezamova semena
13 VICi bob
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od 28.09.2026 do 02.10.2026
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Pondéli 28.9.2026
polévka STATNI SVATEK
Utery 29.9.2026

polévka Z Cerstvé zeleniny s bulgurem
obsahuje alergeny: 07,09,10,11

obéd 1 Koprova omacka, varené vaji¢ko, kynuty knedlik, citronova voda s matou, vod
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09,13

Streda 30.9.2026

£

polévka Zeleninova s kapustou a ryzi !
obsahuje alergeny: 07,09,10,11
.. obéd 1 Hoveézi s mrkvi, vafené brambory, okurkova voda s matou, voda, hruska

obsahuje alergeny: 01a,03,07,09,13

Ctvrtek 1.10.2026

 polévka Borsé
vy obsahuje alergeny: 01a,03,07,09,13
. obéd1 Fusilli s tunakem a rajcaty (t&stoviny), ledovy salat se syrem, ovocny sirup, voda

i obsahuje alergeny: 01a,03,04,07

. Patek 2.10.2026

.. polévka Cotkova
% obsahuje alergeny: 07,09,10,11
- obéd 1 Rizoto z vepfového masa sypané syrem, kysela okurka, jogurt, $ipkovy &aj s medem, voda

obsahuje alergeny: 01a,03,04,07,09,13

o Seznam alergend: 01a Obiloviny - pSenice 09 Celer

03  Vejce 10 Hofgice

04  Ryby 11 Sezamova semena
07  Miéko 13 VI¢i bob

Zména jidelni¢ku vyhrazena,

pouze po dohodé s vedenim §koly!
Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé.
Ved.kuchyné: Jana Mouleova
Ved.kucharka: Veronika Maté&jova

Pom. kucharka: Anna Rosivalova
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