Jidelnicek

od 04.09.2023 do 08.09.2023

Pondéli 4.9.2023

pfesnidav.  Tukovy rohlik, pomazanka syrova s nivou, §védsky &aj, ovoce (A: 01a,07)
polévka Cockova (A: 01a,07,09,10,11)

obéd 1 Rybi prsty, bramborova kase, mrkvovy salat s jablky, tang, voda (A: 01a,04,07)
svacina Kminovy chléb, zervé, jasminovy ¢aj, zelenina (A: 01a,07)

Utery 5.9.2023

presnidav. Chléb horal, lososova péna, mléko, ovoce (A: 01a,01b,04,07)

polévka Kminova s kapnim (A: 01a,07,09,10,11)

obéd 1 Mexicky gulas, jasminova ryze, vitacit, voda (A: 01a,03,07,09,13)

svacina Sluneénicovy chléb, Pomazanka tvarohova s vejcem, lipovy ¢aj s medem, zelenina (A: 01a,01b,03,07)
Streda 6.9.2023

presnidav. Toustovy chléb, pomazanka fale§ny humr, bila kiava, ovoce (A: 01a,07,09)
polévka Kvétakova (A: 01a,07,09,10,11)

obéd 1 Smazeny karbanatek, brambory, okurka, sirup, voda (A: 01,03,07)

svacdina Ovocny jogurt, grepovy ¢aj (A: 07)

Ctvrtek 7.9.2023

presnidav. Kobliha s ovocnou naplni, ochucené miéko, ovoce (A: 01a,03,07)

polévka Zeleninova s kroupami (A: 01a,07,09,10,11)

obéd 1 Bratislavska vepfova plec, houskovy knedlik, dzus, voda (A: 01a,03,07)

svadina Celozrnny rohlik, pomazankové maslo, pomeranéovy &aj, zelenina (A: 01a,01b,07)

Patek 8.9.2023

presnidav. Lamankovy chléb, pomazanka debrecinska, $védsky &aj, ovoce (A: 01a,01b,07)

polévka Zeleninova s drozd’ovymi knedlicky (A: 01a,07,09,10,11)
obéd 1 Nudle s makem, broskvovy ¢aj, voda (A: 01a,03,07)
svadina Kminovy chléb, maslo, strouhany syr, malinovy ¢aj, zelenina (A: 01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich ¢isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidia.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko
01a Obiloviny - pSenice 09 Celer
01b  Obiloviny - Zito 10  Hoftice
03 Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby 13 Vi&ibob

V cené stravného je zaji$tény pitny reZim po cely den.
ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA.

Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotiebé.
Ved.kuchyné: Jana Mouleova

Kucharka: Zdenka Mockova

Pom kucharka: Berkovcova Miluse

V(s

vete/ns informaéni siutbe




Jidelnicek

od 11.09.2023 do 15.09.2023

Pondéli 11.9.2023

pfesnidav.  Tukovy rohlik, medové maslo, bila kava, ovoce (A: 01a,07)

polévka Fazolova (A: 07,09,10,11)
obéd 1 Kruti fizek, brambory, sirup, voda (A: 01a,03,07)
svacina Chléb horal, syr Lu€ina, pomeranéovy ¢aj, zelenina (A: 01a,01b,07)

Utery 12.9.2023

presnidav. Lamankovy chléb, pomazanka z turidka, mléko, ovoce (A: 01a,04,07)

polévka Zeleninova s jahlami (A: 07,09,10,11)
obéd 1 Moravsky vrabec, zeli, bramborovy knedlik, vitacit, voda (A: 01a,03)
svacdina Ovocna presnidavka, broskvovy ¢aj

Stieda 13.9.2023

pfesnidav. Toustovy chléb, vajeéna pomazanka, Svédsky ¢aj, ovoce (A: 01a,01b,03)

polévka Krupicova s vejcem (A: 07,09,10,11)
obéd 1 Masové klopsy v rajcatové omacce, téstoviny, dzus, voda (A: 01a,03,07,09,13)
svacina Kminovy chléb, pomazanka z taveného syra, hruskovy ¢aj, zelenina (A: 01a,01b)

Ctvrtek 14.9.2023

pfesnidav.  Celozrnny rohlik, pomazankové maslo, kakao, ovoce (A: 01a,01b,07)

polévka Cesnekova (A: 01a,03,07,09,13)
obéd 1 Kureci platek po zahradnicku, jasminova ryze, tang, voda (A: 01a,03,07,09,13)
svacina Kminovy chléb, pomazanka rozhuda, citrénovy ¢aj, zelenina (A: 01a,01b,07)

Patek 15.9.2023

pfesnidav. Chéb horal, Sunkova péna, bila kava, ovoce (A: 01a,01b,07)

polévka Mrkvova (A: 07,09,10,11)
obéd 1 Hrachova kaSe, kminovy chléb, zelny salat, sirup, voda (A: 01a,01b,07)
svacina Jogurtova babovka, ¢aj jahody se smetanou (A: 01a,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergeni: 01a Obiloviny - pSenice 09 Celer
01b  Obiloviny - zito 10  Hoifcice
03 Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby 13 VI&i bob
07  Miléko

V cené stravného je zajistény pitny rezim po cely den.
ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA.

Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotiebé
Ved.kuchyné: Jana Mouleova

Kucharka: Zdenka Mockova

Pom.kucharka: Berkovcova Miluse

V(s

vefeind informetn) siulbe




od 18.09.2023 do 22.09.2023
Pondéli 18.9.2023

presnidav.  Tukovy rohlik, pomazanka salamova, bila kava, ovoce (A: 01a,07)

polévka Hovézi s jatrovou ryzi (A: 01a,03,07,09,13)

obéd 1 Dukatové buchticky s krémem, malinovy ¢aj, voda (A: 01a,03,07)

svacina Kminovy chléb, maslo, platkovy syr, grepovy Caj, zelenina (A: 01a,07)

Utery 19.9.2023

pfesnidav. Vicezrnny chléb, pomazanka z krabich ty¢inek, mléko, ovoce (A: 01a,01b,04,07)
polévka Selska (A: 07,09,10,11)

obéd 1 Karlovarsky kotoué, jasminova ryze, sirup, voda (A: 01a,03,07,09,13)

svaédina Chléb horal, pomazanka tvarohova s mrkvi, caj lesni plody, zelenina (A: 01a,07)

Stieda 20.9.2023

pfesnidav. Kminovy chléb, poazanka hermelinova, Svédsky ¢aj, ovoce (A: 01a,07)

polévka Rajéatova s ovesnymi viockami (A: 07,09,10,11)
obéd 1 Obalovany kvétak, brambory, kompot, dzus, voda (A: 01a,03,07)
svacina Ovocny jogurt, broskvovy €aj (A: 07)

Ctvrtek 21.9.2023

presnidav. Cerealie s mlékem, lipovy €aj s citronem, ovoce (A: 01a,07)

polévka Zeleninova s bulgurem (A: 07,09,10,11)
obéd 1 Koprova omacka, hovézi maso, houskovy knedlik, vitacit, voda (A: 01a,03,07,09,13)
svacdina Tukovy rohlik, zervé, bila kava, zelenina (A: 01a,07)

Patek 22.9.2023

pfesnidav. Kminovy chléb, pomazanka syrova s celerem, ochucené mléko, ovoce (A: 01a,07)
polévka Hrstkova (A: 07,09,10,11)

obéd 1 Hejk v tésticku, bramborova kase, okurkovy salat, citronada, voda (A: 01a,03,04,07)
svadina Piskotova rolada, €¢aj jahody se smetanou (A: 01a,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenl: 01a Obiloviny - p$enice 09 Celer
01b  Obiloviny - Zito 10  Hoi€ice
03 Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby 13 VI&i bob
07  Miéko

V cené stravného je zajistény pitny rezim po cely den
ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA.

Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotiebé.

Ved kuchyné: Jana Mouleova

Kucharka: Zdenka Mockova

Pom.kucharka: Berkovcova Miluse

V(s

vefejnd informeeni slutba




Jidelnicek

od 25.09.2023 do 29.09.20-23

Pondéli 25.9.2023

pfesnidav.  Tukovy rohlik, pomazankové maslo, $védsky ¢éaj, ovoce (A: 01a,07)

polévka Z vajeéné jisky (A: 07,09,10,11)
obéd 1 Krati na celeru, bramborovy knedlik, ledovy ¢éaj, voda (A: 01a,03,07,09,13)
svacina Kminovy chléb, pomazanka ¢esnekova, tieSfiovy ¢aj, zelenina (A: 01a,07)

Utery 26.9.2023

pfesnidav. Toustovy chléb, pomazanka faleSny humr, mléko, ovoce (A: 01a,03,07)
polévka Hrachova (A: 07,09,10,11)

obéd 1 Holandsky fizek, brambory, mandarinkovy kompot, tang, voda (A: 01a,03,07)
svacina Chiéb horal, pomazanka z taveného syra, broskvovy ¢aj, zelenina (A: 01a,01b,07)
Stireda 27.9.2023

presnidav. Tvarohovy kolaéek, ochucené miéko, ovoce (A: 01a,03,07)

polévka Zeleninova s kuskusem (A: 07,09,10,11)

obéd 1 Lovecky zavitek, jasminova ryze, sirup, voda (A: 01a,03,07,09,13)

svacina Zitny rohlik, pomazanka z trescich jater, jahodovy ¢aj, zelenina

Ctvrtek 28.9.2023

obéd 1 STATNI SVATEK

Patek 29.9.2023

presnidav. Kminovy chléb, pomazanka syrova s nivou, bila kava, ovoce (A: 01a,07)

polévka Kediubnova (A: 07,09,10,11)
obéd 1 Téstoviny po Lotrinsku, citronada, voda (A: 01a,03,07)
svacina Ovocny jogurt, hruskovy ¢aj (A: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidia.

Seznam alergenl: 01a Obiloviny - p$enice 09 Celer
01b  Obiloviny - Zito 10  Hofcice
03 Vejce 11 Sezamova semena
07  Miéko 13 VI&i bob

V cené stravného je zajistény pitny rezim po cely den.
ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA

Pokrmy jsou ur@eny k okamzité spotiebé.

Ved kuchyné: Jana Mouleova

Kucharka: Zdenka Mockova

Pom kucharka: Berkovcova Miluse

V(s

velejna informaénl slulbs




